SUPRA

SCULPTING SYSTEM

nouvelle ere,
nouvelle technologie®

*Jusqu’a 30 000 contractions abdominales ou squats en 30 minutes sans efforts et sans douleurs !



COMMENT CA MARCHE?

1 séance de 30 minutes

Jusqu’a 30 000 contractions musculaires profondes sans effort

Notre technologie « WMS 2.0 » fonctionne avec un champ neuro-musculaire actif

C’est un procédé fiables et sires.
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Etudiées depuis plusieurs dizaines d’années
dans le milieu médical. Elles sont prouvées
sans risque pour une intensité 4 fois
supérieure a celle que nous utilisons.

Elles pénétrent sous la peau afin d’envoyer
des impulsions aux nerfs moteur qui déclen-
chent des contractions musculaires
naturelles et sans effort. Ce sont des
contractions dites « supra maximales »
impossibles a réaliser naturellement dans la
vraie vie.

On appel une contraction « supra
maximale » une série de contraction
sans reldichement, c’est inédit !

Produit jusqu’a 30 000 mouvements abdo-
minaux ou encore 30 000 squats. C'est une
réelle innovation dans le domaine de la
beauté et du sport.

Comme une intense séance de sport, ce
puissant exercice demande alors une forte
consommation d’énergie.
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Ce n’est pas douloureux, il n'y a pas d’'impulsion directe
au niveau de la peau comme ['électrostimulation.

Lors de la séance, on ressent un effet de resserrement
des muscles dii aux contractions supra maximales,
les sensations sont similaires a une bonne séance de
gainage.

> APRES LA SEANCE

Les activités quotidiennes peuvent reprendre immeédia-
tement aprés le soin, dans 90% des cas vous ne
ressentirez pas de courbature. Pendant les 6 semaines
suivant le soin il est conseillé de consommer des
aliments faibles en matiéres grasses, et de supprimer la
consommation de sucres lents le soir.

Pour participer encore plus a la construction des fibres
musculaires il est conseillé d'augmenter 'apport en
protéine. (voir le supra guide )



ZONES DE TRAITEMENT

DES ABDOS SCULPTES ET PLUS PUISSANTS

Muscler la ceinture abdominale ne veut pas forcément dire
avoir des abdominaux en forme de tablette de chocolat.
Il est important de renforcer la sangle abdominale pour:

° Réaliser toutes les tdches du quotidien plus facilement

* Permettre de porter du poids sans se faire mal

* Une meilleure respiration

e i sture Fos =

- :ne‘ :pe:ulie;ge peo ,-ft L'objectif de notre méthode est

A m? Stk ormance_.-s d’assécher et de renforcer la ceinture
Avoir un ventre plat et tonique abdominale par l'augmentation de

la densité musculaire.
UN FESSIER GALBE

: oy * Les muscles grands droits, pour
Stimule la totalité des muscles obtenir un ventre bien tracé.
pour un fessier idéalement

* Le muscle transverse, pour
galbé: obtenir un ventre plat.

* Les grands fessiers * Les obliques, pour obtenir un
pour obtenir des fesses ventre enV et gainé.
rebondies et liftées. = Des bras puissants, permet de

* Les moyens fessiers pour

travailler les biceps et les

une fesse plus ronde latéralement. triceps, des supports sont
* Petits fessiers pour obtenir un volume speqalement congus pour cette
profond. gons.

DES CUISSES AFFINEES
s Stimule 'ensemble des muscles de la zone traitée.
* Réduction des graisses au niveau de l'intérieur des cuisses.

UNE ACTION ANTI-CELLULITE

» Uonde focalisée émise par |'appareil permet de déstocker les graisses.
* Les contractions supra maximales permettent de stimuler les fibroblastes.
 Raffermissement de la zone traitée.

DES BRAS PUISSANTS

* Permet de travailler les biceps et les triceps.

» Des bras plus fort pour les taches du quotidien. Q‘ ‘ .
* Produit un effet tenseur. *; .



DES RESULTATS DURABLES

Les meilleurs athlétes font 250 répétitions par jours soit 7500
par mois pour une consommation de 280 calories en moyenne
par séance. Le corps n'a pas d’autre choix que de puiser dans

ses réserves.

Avec Supra c’est environ 120 000
répétitions musculaires

en 3 semaines

Supra est efficace en seulement 6 a 8 seances
a raison de 2 fois par semaine et par zone de traitement,

Les résultats sont durables dans le temps
car la densité musculaire va sensiblement
augmenter, nous préconisons une séance
d’entretien tous les mois. Il est aussi
possible de compléter les séances de supra
sculpting par des séances de sport.

Les résultats sont visibles des la premiére
séance et jusqu'a 1 mois et demis apres la
derniére session, en effet le corps a besoin

de temps pour reconstruire les fibres muscu-
laires, drainer et éliminer les graisses.

Il ne faut pas oublier que nous perdons du
gras, de I'eau mais également du muscle lors
d’'une phase de régime alimentaire, c'est
donc un complément ideal.

Supra permet de Sculpter les muscles, rend
plus fort, affine la silhouette et galbe les
fesses.




UN APPAREIL
INTELLIGENT
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L’appareil supra sculpting system® c’est plus de 12
mois de recherche et de développement technolo-
sique pour vous proposer le meilleur appareil du
marché non médical.

Nous avons mis toutes nos connaissances et notre
savoir faire de plus de 20 années au profit de cette
création.

Chague composant, chaque fréquence et chague
programme de 'appareil on été créé avec le plus
grand soin pour obtenir un maximum de résultats
et vous proposer un appareil de qualite.

C; SCULBTING SYSTEM

ENVIE D’ESSAYER ?

Prenez rendez-vous dans votre centre :
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